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親職教育課程親職教育課程——知識和技能、知識和技能、
學理和實務的結合與應用學理和實務的結合與應用



感謝……………………….
• 兒童與家庭學系97學年度修習親職教育的
所有同學們（目前是兒家系四年級同學）

• 教學助理許婷婷研究生

• 本系所有老師、秘書、助教、工作人員

• 還有…………..



一、課程目標的設定

兒童與家庭學系
課程目標

豐富兒童與家庭
的成長發展

支持兒童與家庭
的系統互動

管理兒童與家庭的
壓力問題

親職教育



二、親職教育課程目標

培養學生具備
親職教育專業工作者

的知識和技能

瞭解與結合親職教育
學理知識
和技能

應用親職教育
學理知識和技能
從事親職教育

課程規劃



三、97-1課程規劃

97-1課程內容：
瞭解與結合
親職教育
學理知識
和技能

親職教育
意涵

親職教育之
親子關係
理論基礎

重要親職教育模式
學理知識
和技能



三、97-1課程規劃
課程進行方式：

瞭解與結合
親職教育
學理知識
和技能

講授 團體學習單
演練DVD與討論



講授

• 講解學理知識和技能，使學生對於學理
知識和技能有基本的瞭解。



團體學習單：

• 藉由團體學習單中有關學理知識之問題
的討論，以及各項相關技能的演練，使
學生獲得學理知識和技能的正確瞭解和
結合。



團體學習單（範例）



演練DVD

• 學生設計實際親子互動情境，呈現如何
應用親職教育模式的學理知識和技能來
處理親子互動的情況，並以此進而增進
學生對於親職教育學理知識和技能的正
確瞭解、結合和應用。



演練DVD（範例）



四、97-2課程規劃

課程內容：

學生應用
學理知識和技能

從事
課程規劃

親職
相關問題

界定、分析
與需求評估

親職教育的
實施方式

親職教育
課程規劃

親職教育的
成效評量



四、97-2課程規劃

課程進行方式：

學生應用
學理知識和技能
從事
課程規劃

講授 團體學習單
口頭報告 親職教育課程

規劃總報告



講授

• 講解親職教育課程規劃的原則和步驟之
學理 。



團體學習單：

• 依據親職教育課程規劃的每一個步驟，
加以設計團體學習單，學生藉由團體學
習單所設計的每一個步驟，嘗試規劃親
職教育的課程，以便完成完整的親職教
育課程規劃 。



團體學習單（範例）



親職教育課程規劃總報告


