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課程介紹

開課名稱：兒童與家庭導論

開課對象：兒家系一年級新生

學生人數：68人學生人數：68人
課程屬性：大一上學期必修



教學理念

培養學生自主學習的樂趣及能力，知識的半
衰期日益縮短，惟有學生養成自學的樂趣及衰期日益縮短，惟有學生養成自學的樂趣及
能力才能確保其在未來瞬習萬變的職場上立
於不敗之地於不敗之地。

「兒家悠遊卡」的課程設計，希望透過闖關
遊戲的形態來進行 強調同學在學習過程中遊戲的形態來進行，強調同學在學習過程中
的主動參與及寓教於樂。這同時十分切合本
系所的特質 家 是一個遊戲 學習及服系所的特質，「家」是一個遊戲、學習及服
務的場域。



教學目標

1.知：透過教師講授，訪問系上專業老師，閱讀相
關書籍，介紹典範人物來增進學生對於「兒童與家關書籍，介紹典範人物來增進學生對於「兒童與家
庭」專業領域的認識。

2 情 意 透過繪製個人大學四年學習藍圖及「遇2.情、意：透過繪製個人大學四年學習藍圖及「遇
見未來自己」的書信，讓學生產生主動學習的意願
及培養「以終為始 的學習態度及培養「以終為始」的學習態度。

3.行：透過實際服務行動，及現場觀察來培養學生
對於專業行動的態度及能力。



課程內容

1.令學生從自我的經驗出發，探討個人生命中對
「家庭 定義，再從媒體搜尋今日家庭的多樣面貌。「家庭」定義，再從媒體搜尋今日家庭的多樣面貌。

2.羅列今日「家庭生活教育」專業的各種發展面向，
讓學生對本領域有一初步概括性了解讓學生對本領域有一初步概括性了解。

3.透過學生對老師的訪問報告鋪陳出本系的課程脈
絡。

4.介紹「以終為始」的學習態度。」









給兒家系新生的建造藍圖給兒家系新生的建造藍圖
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邀請社服單位及業界人士到課堂分享，幫助學生了解邀請社服單位及業界人士到課堂分享 幫助學生了解
工作職場及兒童與家庭產業的走向，建立學生對就業

市場的敏感度。市場的敏感度













旨意

請本系九位老師挑選一篇自己的學術著作，供分組
同學閱讀討論同學閱讀討論。

同學閱讀後訪問老師的專業成長的學習經驗，並請
教其對於本系相關課程的規劃藍圖教其對於本系相關課程的規劃藍圖。

一方面幫助同學增加對系所領域的認識，一方面幫
助學生了解教師的生涯歷程並促進師生的交流。

同學在課堂上做報告及心得分享























從網路或媒體搜尋一名「兒童與家庭」領域
典範人物的專業成就之資料 對其生涯與社典範人物的專業成就之資料，對其生涯與社
會影響力作一整理與分享。或對社會中的
「兒童與家庭」的議題進行追蹤探討。









拜訪輔大附近一個相關之營利組
織，讓學生觀察專業如何應用在織 讓學生觀察專業如何應用在
職場上。















還有

玩具反斗城、奧福音樂、Best、皮克斯動畫
展、IKEA、愛心育幼院…展 IKEA 愛心育幼院



遇見未來

寫一封信給未來的自己，待畢業典禮時發還
給同學 不列入評分範圍給同學，不列入評分範圍。

以「遇見未來的自己」為題，寫一封感性的以 遇見未來的自己」為題 寫一封感性的
信件，期待同學能在大學四年中養成「以終
為始」的學習態度。為始」的學習態度。





經典end

看一本兒童與家庭的相關書籍，提供古今中
外名著書單 供各組選擇 針對兒童與家庭外名著書單，供各組選擇，針對兒童與家庭
領域主要思潮或理論有一初步的認識。

書籍：童年的消逝 神童作坊 我可以留給書籍：童年的消逝、神童作坊、我可以留給
孩子什麼…



謝謝聆聽！


