
教學成果發表

變態心理學

臨床心理學系 葉在庭





Introduction and History Overview
Current paradigms in Psychopathology
Diagnosis and assessment
Research methods in the study of paychopathology

Anxiety disorders

Somatoform disorders and dissociate disorders

Stress and health

Mood disorders



Eating disorders 

Substance-related disorders

Schizophrenia

Personality disorders 

Sexual and  Gender Identity disorders

Disorders of Children

Late life and psychological disorders

Psychological treatment

Legal and Ethical issues



診斷症狀

病理原因

治療方式



生物

• 遺傳

• 大腦神經

心理

• 發展歷程

• 認知行為

社會

• 家庭環境

• 社會文化
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 教學方面運用生活故事，影片

 雨人

 安琪狂想曲

 飛越杜鵑窩

 生日快樂



教學評量

修課人數 教學評量 修課人數 教學評量

97年
上學期

87 4.45 97年
下學期

74 4.36

98年
上學期

96 4.24 98年
下學期

100 4.41

99年
上學期

81 4.53 99年
下學期

82 4.48

100年
上學期

93 4.57 100年
下學期

82 4.47



學生作業

 自身有體驗性

 與成長經驗有關

 能設計教材

 能分享
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民權國中



義學國中



錦和國中



新莊國中



 徐禎瑩：再度走進國中校園總令人感到緊張
，原本以為國中生不是很調皮就是對活動沒
有反應，出乎意料的同學們都很積極參與也
都很有禮貌，班導師在活動中提供的協助讓
人感覺很溫暖。我覺得大學生回到社區校園
參與宣導工作是一件很有意義的事情，在宣
導的過程中將所學的知識傳播給學弟妹也實
踐了臨床心理學助人的意義。



 臧翊真：很久沒接觸國中生的我，變得有些
生澀。不過幸運的是，在我當主持人的過程
中，他們都很捧場，也很樂於回答，這讓我
也比較能不那麼緊張的投入。看著台下小朋
友的表情，我覺得能到恆毅來真的很幸運。

 「台上十分鐘、台下十年功。」



 邱意祺：這次的報告讓我了解到現在的國中
生對於「兩性」其實存在著相當程度的誤解
，或許是因為被社會事件及偶像劇影響吧！
因此透過這樣的呈現，我很希望他們可以從
中明白事情並非他們所想像的那樣，也許可
以因此達到預防效果。



 其實，不諱言的，「兩性議題」一直都是備受
關注卻又不知如何下手的領域，回顧以前的健
康教育，老師也多半匆匆帶過，實在欠缺一個
良好的空間讓學生了解，正因為不了解，學生
便自行想像，反而造成更多難以預料的事情發
生，對學生的自我發展，甚至是對整個社會而
言，著實傷害。而正因為我們這組都對此有類
似經驗，所以便迅速決定要以「兩性差異」為
出發點，讓他們先了解差異，接著學會尊重這
樣的差異，進而推至兩性交往的部分，藉此讓
他們擁有較為正確的觀念。



Q and A

感謝聆聽！


